Biblické trio — prtibéh (cca 60 min)

Uvodni €as (10 min)

- Uvitani a inkluze: kazdy rekne, jak se citi (1 min na kazdého= 3 min);

- Rozdéleni roli: animator, ¢asoméfic, modlitebnik (1 min)

- Modlitba vzyvani Ducha svatého (vede modlitebnik), cetba pfislusného
evangelia a chvile ticha (6 min);

Cas sdileni a aktivniho naslouchani (30 min)

- 1. otdzka: 3 min kazdy (postupné) + 1min ticha na konci (10 min)
- 2. otazka: 3 min kazdy (postupné) + 1min ticha na konci (10 min)
- 3. otazka: 3 min kazdy (postupné) + 1min ticha na konci (10 min)

Zde doporucujeme tise naslouchat a délat si poznamky, co mne zaujalo. Zadné
diskuze.

Ocenuijici sdileni (9 min)

Kazdy sdili, co ho oslovilo u obou ostatnich, kdyz naslouchal druhym, co
objevil, co piijal, co by chtél u druhych ocenit, co se mu libilo, co bylo zvIast
silné... (3 min na kazdého) ...

,, Ve Tvém sdileni ocenuji..... * Libi se mi, ze....,, Ve Tvém sdileni jsem slysel, ze .... *

Ticho — 1 min.

dekluze — s ¢im odchdzim .... Kazdy vyjadti slovo, vers, obraz, pocit, myslenku s ¢im
odchazi (3 min)

modlitba dikti a pfimluv (3 min) vychazi ze sdileného — vede modlitebnik,
vSichni se mohou pfidat ...

Pfipomenuti piistiho setkani, organiza¢ni info, domluva (2 min)

JEZISOVY PASIJE

v evangeliu sv. Marka

Metodika, kterou prozijete v jednoduchém kontextu:

Sest setkani jednou za tyden

Délka trvani setkani max. 1h

V Case, ktery vyhovuje vSem tfem osobam
Na prijemném misté

TRIO vznikne, kdyZ se tri lidé:

zavazou, Ze se setkaji jednou za tyden v pratelské atmosfére
domluvi se spolu na misté, dni a ¢ase setkani

zavazou se k vérnosti, dochvilnosti a diivérnosti (nebudou
vynaset ven, co se feklo mezi nimi.

Clenové TRIA:

maji Bibli, Novy Zakon nebo jen LukaSovo evangelium
prectou si biblicky uryvek pred setkdnim

pouzivaji tabulku niZe a odpovi na otazky

zapisi si své odpovédi do osobniho seSitu

v jednoduchosti se sdileji

naslouchaji druhému a Duchu Svatému

Kazdy se zavaZe dodrzovat « chartu sdileni »:

mluvi za sebe: pouZiva zajmeno «ja» (a ne «my nebo ¢loveék»)
respektuje odliSnost

vyslechne aZ do konce

nevstupuje do debaty a kritiky

zachova diskrétnost

S cilem vytvorit bezpecny prostor,
kde se kazdy miZe svobodné a otevicené vyjadiovat.




JeziSovy pasije v evangeliu podle Marka

Sest scén

Posledni vecere

(Mk 14,12-31)

Getsemane
a zatceni

(Mk 14,32-52)

Jezis pred veleradou

(Mk 14,53-72)

Jezis pred Pilatem

(Mk 15,1-15)

Korunovani trnim
a ukFizovani

(Mk 15,16-32)

JeZiSova smrt
a pohieb

(Mk 15,33-47)

Pozorovani:

Co zaujalo mou
pozornost a co mé
oslovuje?

Jak vnimam JeZise a
jednotlivé postavy
v tomto evangeliu?

(3min)

Porozumeéni a
aktualizace

Cemu mé tento text uci
o lidech, o Jezisi,
0 mné samotném?
Jak toto evangelium
souvisi se mnou?

(3min)

Aktualizace a aplikace:

Jak tento uryvek
osvécuje mQj Zivot?
K ¢emu mne vede?

Co bych chtél uvést do
Zivota?

(3min)




